|. A tanulasi problémaval kiizd6 tanuldk sajatossagai
Alapfogalmak

[.1. A tanulasi korlatozottsag fajtai
e Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség BTMN (Atmeneti, fejlesztéssel vissza-

fordithato allapot - Pedagogiai Szakszolgalat Tagintézményeinek kompetenciaja)

e Tanulési zavar sajatos nevelési igény SNI (Részképesség zavarokbol szarmazo, részle-
ges, a tanulasi folyamat egyes teriileteit érintd hosszantart6 allapot pl.: diszlexia, disz-
grafia -Pedagogiai Szakszolgalat Székhelyintézményének kompetenciaja, a Tanulasi
Képességet Vizsgalo Szakért6i Bizottsag gyogypedagogiai szakvéleményt ad ki a saja-

rrrrr

e Tanulési akadalyozottsag SNI (Tartds, tobb teriiletet érint6- értelmi fogyatékossag)

[.2. BTMN és SNI fogalma
[.2.1. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulé

Az a kiilonleges banasmoédot igényld gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véle-
ménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanu-
lasi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendenciat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési
igénylinek.

Ha a tanuld beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd, fejleszt6 foglalkozasra jo-

gosult.

[.2.2. A sajatos nevelési igényl gyermek, tanulo
Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véle-

ménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag
egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlodési zavarral (diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, figyelem- vagy magatartassza-
balyozasi zavarral) kiizd.

Ellatasa torténhet kiilon, e célra Iétrehozott, specialis gyogypedagogiai intézményben

szegregaltan, elkiilonitve vagy a tobbi gyermekkel, tanuldval egyiitt, integraltan.
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A 2003. évi LVI. kozoktatési torvény hasznalja el6szor a sajatos nevelési igényli gyermek, ta-

nuld megnevezést. A kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény 47. § (1) bekezdése szerint
a sajatos nevelési igényll tanulonak joga, hogy kiilonleges banasmod keretében allapotanak
megfeleld pedagdgiai, gyogypedagogiai ellatdsban részesiiljon attol kezdve, hogy igényjogo-
sultsagat megallapitottak. Ezt a szakért6i bizottsag teheti meg, amely javaslatot tesz a kiilonle-
ges banasmodnak megfeleld ellatasra, az ellatdas moddjara, formdjara, helyére, a kedvezmé-
nyekre.

Az altalanos és kozépiskola Alapitd Okirata tartalmazza, hogy melyik SNI teriilet ellatasat val-
lalja. Pedagogiai Programjaban megjeleniti a kiilonleges banasmod alapelveit, tantargyi-érté-

kelési kovetelményrendszerének eltéréseit.

A sajatos nevelési igénybdl eredd hatrany csokkentéséhez sziikséges foglalkozasok egyéni fej-
lesztési terv alapjan szurdopedagogus, tiflopedagdgus, logopédus, pszicopedagogus, helyi
gyogypedagogus iranyitasaval torténnek. A tanulok felzarkoztatasat egyéni foglalkozas kerté-
ben és a tandrai munkaba illesztett differencialt foglalkoztatassal segitjiik.

A kotelezd egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabiliticios tanorai foglalkozasok

megszervezésének heti idékeretét a Koznevelési torvény 6. melléklete szabalyozza.

Az SNI fajtainak megfelelé BNO-kodok:
A beszédfogyatékossagot jelold szakértdi véleményekben leggyakrabban megjelenéd BNO-ko-

dok:
e F80 A beszéd és beszédnyelv specifikus fejlédési rendellenességei
o F80.0 Az artikulécio6 zavara (pl. poszeség)
o F80.1 A kifejez6 beszéd zavara (pl. diszfazia, motoros afazia)
o F80.2 A beszédmegértés zavara (pl. szenzoros diszfazia, szenzoros afazia)
e F80.8 Egyéb nyelvi és beszédfejlodési zavar (a beszéd hangzasanak zavarai: abnormalis
hangmagassag, hangossag, rezonancia)

e F94.0 Elektiv mutizmus (szelektiv beszéd)
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A részképességzavar tipusai, BNO-koédok:

olvasas-, iraszavarok

o felszini - fonologiai - kKevert diSzIexia, ........ccocevvviiereiieiienece e, BNO: F.81.0
@ dISZEIATIA ..o BNO: F.81.1
e aritmetikai készségek zavara..............cccccoiiiiiiii BNO: F.81.2

grafikus - olvasasi - emlékezeti - gondolkodasi diszkalkulia

e aziskolai készségek kevert zavara..................cccooiiic BNO: F.81.3

rrrrr

o Nem meghatarozott Zavar................ccccoooiiiiiiiiiii e BNO: F.81.9
tanulési ismeretek elsajatitasi nehézsége

e Kevert specifikus fejlodési zavarok ... BNO: F.83
a beszéd, anyelv, az iskolai készségek és a motoros funkciok kombinalt fejlédési zavara

e Az aktivitas szabalyozas és a figyelem zavarai (ADD, ADHD)....BNO: F.90.0

Részletesebben megismerhetjiik az SNI-vel kapcsolatos fogalmakat a csatolt prezentaciobol.

|.3 Tanulasi nehézség, zavar tlnetei

[.3.1. Az iskolaérettség feltételei

Az iskolaba érkez6 gyermeknek sok feltételnek kell megfelelnie, hogy sikeresen vegye az
akadalyokat.
Testi fejlettség (pl.: Testmagassag-testsuly)
Ep érzékszervek (latas, hallas)
J6 ceruzafogas, konnyed eszkdzhasznalat
Elemi mozgésok 6sszerendezettsége, ritmusérzek (pl.: sarkon jaras, szokdelés)
J6 egyensulyérzék
Pontos finommozgéasok
Keresztcsatornak
Testséma
Lateralitas (oldalisag)
. Kézdominancia
. Labdominancia
. Szemdominancia
. Fiildominancia
. J6 térérzékelés (térben, sikban leképezve)
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15. Reprodukald képesség (térben, sikban)

16. Soralkotas, sorritmus folytatasa

17. Szemmozgés koordinaltsaga

18. Szem- kéz koordinacio

19. Irdnykovetés

20. Biztos alak- hattér megkiilonboztetés

21. Alak, forma, szin- és nagysagallandosag

22. Gestalt latas (rész- egész)

23. Azonossag- kiilonbség felismerése

24. Auditiv megkiilonboztetés

25. Analizalo- szintetizal6 képesség

26. Atforditasi képesség

27. Altalanos tajékozottsag

28. Beszédkészség (szokincs, nyelvtani szerkezetek)

29. Gondolkodas miiveletek (pl.: csoportositas, rendezés, osztalyozas, stb.)
30. Problémamegold6 gondolkodas

31. Emlékezet (mozgésos, vizualis, verbalis, fonematikai teriileteken)

32. Figyelem (bevésés, megtartas képessége)

33. Emberrajz

34. Szocializacio (feladattudat, jo kudarctiir6 képesség, felnéttekhez valo viszony)

Az iras, olvasas, szamolas megtanulasahoz sziikséges elemi képességek
e Pontos, differencialt latasészlelés
o alak pontos felismerése
forma pontos felismerése
méret pontos felismerése
szin pontos felismerése
Osszetartozo részek egészként valo észlelése
alak- hattér megkiilonboztetése
targyak térbeli helyzetének felismerése
o vizualis informdci6 térbeli rendezése (,,b”,,,d” és ,,p” betiik)
e Pontos, differencialt hallasészlelés
o hallott informéciok valosaght felismerése, megkiilonboztetése
o adott hang kiemelése (analizal6 képesség)
o adott hangok egymasutanisaganak felismerése (szintetizald képesség)
e Osszerendezett, koordinalt mozgas
O szemmozgas
o szem- kéz célszerli egylittmozgasa
o Informaciok 6sszehangolasdnak képessége
o Vizualis, verbalis emlékezet, szandékos figyelem fejlettsége

O O O 0O O O
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1.3.2. A nehezen nevelhet§ség tlinetei

Amikor gondolnunk kell arra, hogy valamilyen probléma lehet a gyermekkel:

e Idegrendszeri miikkodésben
tulzott érzékenység
magas szorongasszint

o

csekély teherbiras

o

neurotikus megnyilvanulasok (depresszio, indulatos diihkitorések, hangulati

o

felfokozottsag)

esetenkénti beszédhiba

kivalasztasi funkciok feletti uralom hianya, nehézsége
székrekedés, hasmenés, hanyas

falanksag

alvaszavar/ aluszékonysag

fejfajas

gyomorfajdalmak

o O 0O O 0O O O ©°

szédiilés, ajulas

e Motoriumban

o tulmozgasossag (hiperaktivitas)

o koros lassusag

o mozgaskoordinacidk hianya

o kényszermozgasok (fejbologatés, szemrangas, testhimbalas, reszketés)
e Ertelmi fejlédésben
tanulasi lemaradas
figyelemkoncentracio gyengesége
emlékezetzavar
sziik érdeklddési kor vagy hianya
fantazia rendellenességei, sivarsaga

o O O O O

gondolkodas, beszéd problémai
o negativ motivacio
e Erzelmi- indulati életben
érzelmi kiegyensulyozatlansag (agresszio, dac, tilzott félénkség)

(@]

érzelmi sivarsag

(@]

tal erds kotddeés targyakhoz, személyekhez

(0]

heves érzelmi kitorések, szélsdségek
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[.3.3. A tanuldsi zavar azonositasa

Mar 6vodaskorban felismerhetd a gyermek hidnyossaga. Megfigyelések alapjan feltérképezhet-

jiik a deficites tertileteket.

Iskoldba 1épéskor a pedagdgus tobbszor, kiillonbozd helyzetekben egyszerli megfigyelésekkel,

vizsgalatokkal képet alkothat a tanul6 kezességérdl, téri orientaciojarol, finom- nagymozgasa-

rol, koncentracids, szerialis képességérol, beszédérdl, ritmusérzékérdl, viselkedésérdl. A hi-
anyzo6 részképességek felismerése utan a megfeleld stratégia kidolgozasaval elindul a gyermek
iskolai palyafutasa. A cél, segitsiink neki az akadalyok lekiizdésében.

Azt a jelenséget nevezziik tanuldsi zavarnak, amikor egy gyermek az atlagos oktatasi koriilmé-

nyek kozott nem tud megtanulni irni, olvasni, szdmolni, pedig 1Q-ja képessé tenné, mégis je-

lentésen elmarad a teljesitménye a befektetett energia ellenére. Nem a gyermek eszével, szor-
galmaval van a baj, hanem az olvasashoz, szamolashoz, irashoz sziikséges alapfunkciok fejlet-
lensége okozza a nehézséget. Idegrendszeri csokkent terhelhetdség, érési lassulés is jellemzi.

A jelenség hatterében sok egymasra épiild ok van. Sziilés eldtti, alatti, utani kisgyermekkori

betegség, traumak, biokémiai eltérések lehetnek, melyek nyoman kialakult apr6, csak a miiko-

désben megmutatkozo idegrendszeri zavar jelentkezik. Az ingerszegény kornyezet is szerepet
jatszik.

Tiinetei:

1. Egyensuly érzékelés zavara, bizonytalan testséma -A gyermek mozgésa Osszerendezet-
len, tigyetlen. Gyakran megbotlik, elesik. Bonyolult mozgasformacidkat nem képes ponto-
san végrehajtani. Nem tajékozodik megfelelden a sajat testén. Nem tudja pl.: a karkulcso-
last, szabalytalan a ceruzafogasa.

2. Téri orientacié zavara —Probléma a lent- fent-, jobb- bal iranyok megkiilonboztetése, ez-
altal zavar 1ép fel az olvasas, irds, szdmolas terén pl.: a sorvezetésben, iranytartasban, betiik,
szamok felcserélésében.

3. Nagy- és finommozgas koordinacidjanak zavara —Az eltérd tlitemii kézcsontosodds miatt
lehet kusza vonalvezetés, betlinagysag probléma

4. KEszlelési zavarok —Betlik, szavak, szamok felismerési nehézsége

5. Gyenge ritmusérzék —Ez a szotagolasnal jelentkezhet problémaként
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6. Rossz beszédhang megkiilonbozteté képesség —Osszefiiggésben van a hallasi figyelem

fejletlenségével, a hanganalizalas, szintetizalas gyengeségével

7. Beszédhiba (egyre gyakoribb) —Az 5-6 éves korig ki nem javitott beszédhibdk nagyon
meghatarozzak az iskolai bevalast. Egyre jellemzObb a szokincsgyengeség,
agrammatizmus, a beszédészlelés, beszédértés problémai. Ez okozhatja a gyermekek ko-
zOtti £2 és fél évnyi kiilonbséget, ami tizenhat éves korra akar 5 év is lehet.

8. Rossz kudarectiiré képesség —Szocializacids problémak: a feladat- szabalytudat kialakulat-
lanséaga, éretlenség

A sok tiinet mogott az idegrendszer miikddésében az informécid feldolgozasanak eltéré modja

all. A gyermek egyszerre csak egy ingert tud hatékonyan feldolgozni, az egymasutanisag ne-

hézséget jelent (pl.: szorzotabla, sorba rendezés, verstanulas).

Részletesebben olvashatunk a tanulasi zavar azonositasarol, megelézésérdl, terapiajarol a ko-

vetkez6 linkeken:

http://www.diszlexia.info/tanzav.htm

http://ofi.hu/tudastar/tanulasi-zavarok-090617

http://fejlesztok.hu/szekciok/gyogypedagogusoknak/85-tanulasi-zavarok-terapiaja.html

https://sites.qoogle.com/site/alapozoterapiaeger/tanulasi-zavarok

l.4. A megfigyelés, mérés, diagnosztizalas lehetfségei

Sziilének, pedagdgusnak fontos feladata az iskolaba 1€pd gyermek viselkedésének, tanulmanyi
munkdjanak folyamatos figyelemmel kisérése, segitése. Hamar ki kell szlirniink a problémas

tertileteket, és ezt mar az elsé tanitasi napokban megtehet;jiik.

JAVASLAT AZ ELSO OSZTALYOS TANULOK MEGFIGYELESERE

1. Lateralis dominancia (szem- kéz- lab)

Melyik oldali testrészét hasznalja a tanuld tevékenység kozben? (jobb-bal)

Kéz: Ceruzafogas megfigyelése

Lab: Egy labon ugralas vagy labdaba rugatas

Szem: ,, Tavcsobe nézés” (Osszetekert papir- melyik szemét hasznalja) [egyénenként]

Van-e keresztez6dés? (Pl. jobbkezes, de a tdvcsovet a bal szeméhez helyezi, stb..)
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2. Finom- nagymozgas megfigyelése iras, rajzolas, jaték kozben

Finommozgas: iras
Nagymozgas: jaték kozben, testnevelés oran kar, 1ab testmozgas osszerendezettsége
(T4jékozodas vonalkozben; tertiiletrdl valo kifutas szinezéskor; gorcsos ceruzafogas; iigyetlen

nagymozgasok; stb.)

3. Beszédmotorika, artikulacié

Spontan helyzetben:

Hangja tisztan csengd vagy rekedt, orrhangzo6s? Vannak-e hangcserék, kihagyasok, betoldasok,
torzitas? Beszédtempo megfeleld, hadard vagy akadozd?

Ha gond van, akkor célzottan megfigyelni:

Pl.: A kovetkez6 verset soronként mondja a tanito utan:
Sandor napjan megszakad a tél,
Jozsef napjan eltiinik a szél.
Zsdakban Benedek
hoz majd meleget.
Nincs tobb fazas, boldog, aki él.
4. Beszédészlelés megfigyelése

Spontan helyzetben:

Halk beszédet megérti-e? Gyorsabb beszédtempod nehezité koriilmény-e? Visszakérdez-e fel-
adathelyzet kozben?

Célzottan minden tanuldval:

Szavak azonossaganak felismerése
Instrukci6: Egyforma szavakat mondok-e? Ha igen, tegyél a padra két kék korongot, ha nem,
két kiilonbozot! (Elétte kiprobaltatni)

kéz- kész atya- agya
fejel- fejjel orom- 6rom
csip- csip fono- vono
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5. Beszédmegértés, verbalis emlékezet (hallas utan)

Osszetett utasitas megértése, végrehajtasa (kiprobalas utan) emlékezetbdl.

Instrukcié: Tedd egymas utan a padra sorban a kovetkezo targyakat! (négy- 6t darab) PL.: ra-

dir, tolltartd, ceruza, korong

6. Vizualis emlékezet (latas utan)

A magneses tablara egymas mellé 5 jol lathato kép kertil.

Instrukcid: Figyeld meg, és nevezd meg sorban a képeket! Hany kép van a tablan? Tegyél a
padra ennyi kék korongot egymas mellé!

Hajtsd le a fejed, csukd be a szemed! Két kép helyet cserél! Most felnézhetsz! Mi valtozott?

Viltoztasd meg te is azoknak a korongoknak a szinét pirosra!

7. Tajékozodas testen, térben, sikban
Mozgésutanzas, utasitas szerint kiilonbozd téri iranyokba.

., EDTFELDT” feladatlap (Melléklet 01)

Instrukcid: Nézzétek a lapotokon az ablakokat! Mindegyikben két rajz van. Rajzoljatok kari-

kat abba az ablakba, amelyikben a két rajz teljesen egyforma és egyforman is all!

8. Vizualis észlelés
Sorritmus: monotonia, figyelem (sajat tervezéssel allithatunk dssze pl.: OL1>\ kiilénbozd

szinnel)

Instrukcié: Folytasd az ir6lapon a megkezdett mintat a megfelel szinnel, sorrendben! Ugyelj
a nagysagra is!

Kiilonbség 02 feladatlap alapjan (Melléklet 02)

Szamfogalom

Az iskolaba 5-6s szamkori ismeretekkel érkeznek a tanulok. A méréseket bévithetjiik 10-eS

szamkorig ,, tajékozodasul .
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9. Mennyiség egyeztetése vizualisan

Instrukcid: Tegyél ki a padra annyi kék korongot, ahogyan latod a tdblan (asztalon)!

Magneses tablan pl.: © O O O O

10. Mennyiség egyeztetése hallas alapjan

Instrukcid: Tegyél annyi korongot a padra, ahanyat tapsolok!

11. Megnevezésre mennyiségismeret

Instrukcié: Mutasd az ujjadon, amennyit mondok!

12. Mennyiség megnevezése
Meddig tud a tanulo, egyesével szamolni, illetve visszafelé?

Instrukcid: Hany korongot latsz? (a korongokat kiilonbdzoképpen helyezziik el egymas mellé,

ala, 6ssze-vissza tobb csoportban)

13. Altalanos, idébeli tajékozottsag

A tanuldkkal valo spontan beszélgetés soran a kovetkezo kérdéseket tehetjiik fel (természetesen
nem mindenkinek mindegyiket): Hogy hivnak?, Hany éves vagy?, Mikor sziilettél? Apukad
neve?, Hol laksz?, Hany testvéred van?, Hdanyan vagytok testvérek?, Déleldtt vagy délutan
van most?, Mondd el, mibdl latod, hogy most délelétt/délutan van?, Milyen nap van ma?, Sorold

fel a hét napjait!, Tegnap milyen nap volt?,Holnap milyen nap lesz?, Sorold fel az évszakokat!

A4.,5.,6.,7.,8.,9.,10.,11., 12, feladatok megoldasat fele osztallyal végeztessiik el, a pad-

ban egy tanulo iiljon. A masik felével késébb.

Ha a megfigyelt szempontok barmelyikénél probléma van, az 6nmagaban felhivhatja fi-
gyelmiinket a tanuléra. Azonban, ha az 1.,2.,3.,4.,5.,9. pontban hibat észleliink, vagy leg-
alabb harom teriileten gond van az elobb fel nem soroltak kozott, a tanulo valésziniileg

fejlesztésre szorul.
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Segitség: OSSZESITO lap (2. abra)

Medfigyelt tertletek Fejlesztésre
# | Név szorul Megj.
1. |2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 ]9 |10 |11 | 12 | 13 I/N
2. abra

Adott feladatoknal (4.,5.,6.,7., 9.,10,11.,12.) célszeriien a két osztalyban tanité végzi a megfi-
gvelést, egyikiik instrual a masik, vezeti az dsszesito lapot.

Letolthetd: 0sszesitd, melléklet 1-2

A kovetkezo linkeken elérhetd tesztek, felmérok segitenek a nehézséggel kiizd6 gyermekek

képességeit, készségeit feltérképezni.
1., 2., 3., 4. osztalyos tanulok mérése:

http://www.abcakademia.hu/jo-tudni-57/i-tesztsorozat.html

3 éves gyermek fejlettségének megallapitasa, 6vodas teszt (iskolaérettség):

http://www.abcakademia.hu/jo-tudni-61/2-tesztsorozat.html

https://www.scribd.com/doc/300983844/Barczi-Peldatar-az-emberalak-abrazolas-pdf

diszlexiateszt:
http://www.diszlexiateszt.hu

1,2, 3., 4., osztalyos olvasas iras, matematika tesztek:

http://www.fejlesztelek.hu/olvasas-felmero

Meixner olvasas- szovegértés felmérélapok:

http://meixnerped.hu/felmeres.html

figyelemzavar, hiperaktivitas, tanulasi zavar teszt:

http://www.diszk.hu/tesztek/ ADHD-D-TZ-teszT

Cél az, hogy minél elébb beavatkozzunk, segitséget nyujtsunk a helyi lehetéségek (folyama-
tos figyelemmel kisérés, differencialas, motivalas, egyénre szabott feladatok, egységes kove-

telményrendszer stb.) alkalmazasaval.

" vissza a tartalomjegyzékhez
J (www.mas-kep.hu)
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