VII. Olvasastechnikai nehézségek, zavarok

VII.1. Olvasasi készség- képességfejlesztés-alapfogalmak

Az olvasast audiovizualis tevékenység, amely soran az olvasd bizonyos jeleket (betliket, sza-
vakat) értelmez. Az olvasés két folyamatbol tevddik 0ssze: dekodolasbol és megértésbdl. Nagy
Jozsef olvasasi képességmodellje szerint az olvasasi képesség egy olyan belso feltétel, amely-
ben a rutinok, készségek, képességek, ismeretek és motivumok, mint alapvetd komponensek
szervezddnek 6ssze. Ahhoz, hogy jol miikodjon, a rendszeralkoto egyes készségek, képességek
(betli, sz0, mondatolvaso készség stb.) optimalis miikodése elengedhetetlen (ldsd alabbi dbra).
(Nagy 2006)®

/ SZOVEGFELDOLGOZO, -ERTELMEZO KESZSEG
— motivétorok, szévegsémak —

/ SZOVEGOLVASO, -ERTO KESZSEG \
— motivatorok, szovegsémak —
OLVASASKESZSEG (clvaststechnika) \
OLVASASTECHNIKAI KESZSEGEK:
Beszédhanghallé k. Betliolvasé k. Szdolvasd k. Mondatolvaséd k.
beszédhang-felismerd k. betlifclismerd k.  bet{izd széolvaséd k. betdzd mondatolvasd k.
beszédhang-kiemeld k. betlkapcsold k. rutinszerii sz6olvasd k.  rutinszer(i mondatolvasé k.

sémakdvetd mondatolvaséd k.
SEGITOK: hangoztaté és szotagold készség

RUTINOK: beszédhang-felismerd, -kiemeld, hangszo-felistnerd, betiifelismeré, betikapcsold, betliszd-felismerd

& ISMERETEK: gondolatok, gondolathdlék (fogalmak), fogalomhadlék {szBvegek) y/

Az olvasasképesség szervezddése
A készségek és képességek fejlodésében az elsd szakasz a rendszerképzés, amikor a gyermek
megtanulja az 6sszes betlit és betlikapcsolatot. Ha kiépiil a rendszer, azutan évekig tarto opti-
malizalodas kezdddik. A mai iskolaban kettd- tiz évig is eltarthat, amig az optimum kialakul, a

gyerekek jo részénél azonban soha nem jon létre optimalis begyakorlottsag. (Nagy 2000a)7

Az olvasasi készség mondatszintii, egészen rovid, irott kozlemények vételének eszkdze. A szo-
vegértés (értd olvasas) képessége az irott szovegben régzitett informacidrendszer befogadasi,

megértési folyamatanak szabalyrendszere.

® Nagy Jozsef: Olvasastanitas: A megoldas stratégiai kérdései. In: Jozsa Krisztian szerk.: Az olvasasi képesség
fejlodése és fejlesztése. Bp.: Dinasztria, 2006. p.21.

" Nagy Jozsef: Optimalis képességfejlesztés. In: Wintermantel Istvan szerk.: Minéség teremtése, tanulmanyok az
oktatasi mindségfejlesztésrol. Bp.: Magyar Gallup Intézet, 2000. p. 108.
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iraskészség (beleértve a helyesirasi készséget is) a mondatszintii (rovid, fogalmazasi feladatok

megoldéasat nem kivano) irasbeli kozlés eszkoze. (Nagy 1996)8

Magyarorszagon az évszazados olvasas-, iras-, nyelvtan-, fogalmazas tantargyi rendszer 1978-
ban integralodott magyar nyelv és irodalomma. Ekkor kapott Gijra fontos szerepet a beszéd fej-

lesztése. Az iras tanitdsanak jelentésége azonban csokkent.

Az olvasési képesség értelmezése az utdbbi évtizedekben jelentds valtozdson ment at. A kiilon-
b6z6 nemzetkozi és hazai mérések (PISA, PIRLS, IEA, Monitor) az olvasasi képességet esz-

koztudasnak tekintik.

Az eredményes pedagdgiai munka kiindul¢ feltétele az olvasas, iras, szamolas alapkészségének
elsajatitasahoz a szdbeli viszonyitod rutinok feltérképezése az iskolaba 1épéskor (téri, idobeli,
szamossag szerinti, mérték szerinti, stb. rutinok). ,,A nyelvi fejlettség egyik fontos mutatdja a
relacidszokines szintje. Valamennyi nyelvben 200-300 koriili koznyelvi relacid létezik. Az is-
kolaba Iépdk negyede e szdkincs tulnyomo tobbségét birtokolja, a tanulok fele tobb mint két-
harmadat, a tobbiek ennél kevesebbet. Ez a 25%-nyi gyermek igen hamar keriil nehéz hely-
zetbe, ugyanis szinte minden iskolai mondatban eléfordulo relacioszavak ismerete nélkiil nem
értik, hogy mirdl is van sz6. Nem targyi tudasuk hidnyossaga, hanem nyelviik fejletlensége

miatt.”9

Az anyanyelv elsajatitdsanak nem megfeleld szintje okozhatja a gyermek iskolai nehézségeit.
Az olvasas elsajatitasanak, valamint a tanulasnak is az alapja az életkornak megfelelé beszéd-
¢észlelési és beszédmegértési teljesitmény. A jo beszédészlelés teszi lehetévé a gyermek sza-
mara, hogy ijabb ¢és ijabb szavakat felismerjen, és azokhoz jelentést kacsoljon. Az életkornak
megfeleld beszédészlelés biztositja az irott nyelv pontos felismerését, vagyis az olvasastechnika

megfeleld szintjét.

Az iskolaba 1ép6 tanulo lemaradasa tovabb novekszik, ha nem érti meg az alapvet6 tanitoi uta-

sitasokat, mivel minden tankonyvi feladat nyelvezete a relacidoszokincsre épiil.

Az olvasashoz sziikséges részképességek nyolcéves korra érnek be, de nagy el-
térések lehetnek az eltérd fejlddési litem miatt. Segit a készségek tanuldsaban, ha

8 Nagy Jozsef: Nevelési kézikonyv. Szeged: Mozaik Oktatasi Stadio, 1996. p. 64.
°U.0., p.3.

Az irasképesség az iraskészségbdl és a fogalmazasi képességbdl felépiild szabalyrendszer. Az
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agtélis kornak efellc’S tanulasi elj résokat hasélu az ioai készségek
tanulasakor is.

Az olvasashoz vezetd ut 1épései:

1.
2.

olvasasra hangolas mesefelolvasasokkal
a szenzomotorium fejlesztése gyerekmondokékkal, kor-népi-
mozgasos jatékokkal
a fonologiai tudatossag fejlesztése az alfabetikus szinten a hang-
analizis-szintézis gyakorlasaval nyelvi-szdjatékokkal, rimekkel,
énekkel
az ortografikus szinten szavakbdl mondatok Osszerakéasaval
a verbalitas a szokincs, nyelvi kifejezés fejlesztése az észleléssel
osszekapcsolva
a képzeletalkotas fejlesztése illusztraciokkal
az értd olvasas eldkészitése:

o atfuto olvasas (szoérolap, napilap stb.)

e pasztazd olvasas (étlap, internetes oldal, tartalomjegyzék

sth.)

e clemzd olvasas (utasitas, vers, regény)

szovegek feldolgozasa

Az olvasas akkor kezdddik, ha a tanuld mar ismeri, biztosan, helyesen tudja kiejteni a szava-

kat.

VII.2. A diszlexia (olvasaszavar) jelei, tiinetek

Fontos mar 6vodaskorban odafigyelni a problémas gyermekekre.

A diszlexia-veszélyeztetettség jelei:

e nagymozgas koordindlatlansaga, motoros ligyetlenség,

e finommozgés koordinacids zavara,

e balkezesség,

e keresztezett preferencidk,

e megkésett beszédfejlodes,

e tomondatok, hianyoznak a relaciok, névutok,
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e nem szereti a verset, mesét,

o ecmlékezés, felidézés nehézsége,

e vizualis, auditiv percepcio, észlelés zavara

Els6 osztalyban hamar mutatkoznak a jelek az olvasas-betiitanulas soran.

Tiinetek az olvasasban:

1. Betlitévesztés hasonldsag alapjan

a.
b.

C.

o

=h

alakilag h-n, f-t betiipar

fonetikailag (kiejtés, hallas) zongés- zongétlen massalhangzok v-f, k-g, z-sz
hasonlo6 helyen képzett ty-ny, cs-zs

hasonlé modon képzett: s-sz, t-k

mind alaki, mind fonetikai szempontb6l hasonldé massalhangzok m-n, b-d, sz-zs

maganhangzok tévesztései (igen makacsok az egymastol kis eltéréssel felépitett
bettik) 6-6, 0-11, 6-0

2. Betlikihagyas (pl.: friss=fis)

3. Betoldas (pl.: friss=firis)

4. Reverzi6 [betiik sorrendjének felcserélése] (Pl.: ggm=>még)

5. Hibas kombinécio [a szot alkoto betiisor teljes vegigolvasasa helyett néhany jellegzetes

betii alapjan probalja emlékezetbdl eléhivni az odailld szot] (Pl.: talan=talal)

6. Szodroncs [a sz0 betliinek legalabb 50%-a hibas] (PL.: pelyhes=pehér) /a jo olvasonal is

eldfordul hasonlo, de 6k nem valtoztatjak meg az olvasottak értelmét.]

7. Elévételezés [a szoban eldfordulo betiik koziil ketté azonossd valik] (Pl.: csére=csere)

8. Perszeveracio [ha az olvasas iranya fentrdl lefelé torténik, a fentebb olvasott szo elso

betiijét a gyermek tovabbviszi és téveszti a vele azonos helyen levo betiit]

9. Ismétlések az olvasas soran

10. Toredezett olvasas [a hosszabb szavak kdzepén megakad]

11. A betlik 0sszeolvasasdnak sulyos megkésése az elsd osztaly végén [értelmi fogyatékos

két betiit tud dsszeolvasni]

12. Az olvasés megtagadéasa
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Tehat az olvasas tempdja lassu, s ez akaddlya az id6ben vald feladatelkészitésnek.

Szovegértés hibai:

A szovegértés korreldl a diszlexias gyermek szokincsének nagysagaval és intelligencidjaval.

1. Szavak szintjén: Az olvasott sz6 nincs meg a gyermek szokincsében, vagy nem tudja elég
gyorsan emlékezetébe idézni. A normal olvaso az ismeretlen szo6 felmertiilése esetén meg-
probalja annak jelentését a szovegosszefiiggés alapjan kitaldlni, a diszlexias nem.

2. A mondat szintjén: Nehezen tagoljak szo6lamokra, és talaljak meg az egymasra vonatkozé
szavak kozotti 0sszefiiggést a mondatban.

3. Szovegszinten: A személyes- €s vonatkoz6 névmasok nem teremtik meg az egymast ko-
vetd mondatok kozotti Osszefiiggést. Kevésbé tudjak felhasznalni az elézéleg olvasott

ismereteket. Nem ellendrzik magukat, hogy értették-e a szoveget.

Tiinetek a beszédben:

Otven szazalékuknal késébb indul a beszéd. Ovodas, de iskolas korban is poszeség, makacs
hangattevések jellemezhetik. Pl.: karalabé =karabalé¢. Gyenge a hallasi figyelem, az analizalo
képesség. Rovidebb, egyszeriibb mondatokat alkotnak, mint kortarsaik. Alarendeld Osszetett
mondatot még 12 éves korban is alig hasznalnak. Gyenge a szovegemlékezet, foleg a soralko-

tas jellegli nyelvi megnyilvanulasokban.

Tiinetek a magatartasban:

Magatartaszavarok jelentkeznek a tanuldssal kapcsolatban (P1L.: bohockodas, felvagas, tulzott
taplalkozas). Elofordulhat még kitérési mechanizmus (P1.: munkamegtagadas, veszekedés, ag-
resszivitas). A befelé forduld diszlexias gyermeknél depresszio, szomatikus tiinetek (pl.: fejfa-
jas, hanyinger, dadogas) 1éphetnek fel.

Természetesen ezek a figyelmeztetd jelek nem mind egyiitt Iépnek fel. Egy-egy tiinetet az
idegrendszer kompenzal, igy nem alakul ki a részképesség zavar.

Az olvasasi nehézség lekiizdése sok tiirelmet és energiat igényel. A fejlesztés soran a kovetkezd
szintre csak akkor 1éphetiink, ha az el6z6 mar jol megy. Egyfeldl biztos olvasni tudast, masfeldl
az olvasottak megértését jelenti a biztos alap. A kettdt parhuzamosan kell javitani, természete-

sen az irassal, helyesirassal egyiitt.
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VII.3. Olvasaszavar fajtai
Meixner Ildikoé foglalkozott az olvasastanulas zavaraival (diszlexia, diszgrafia).

Meghatarozasa: ,,Az olvasas ¢€s iras nehézségét diszlexianak nevezik. Diszlexias az a gyermek,

aki jo értelmi képességgel rendelkezik, azonban az altalanos iskoldban a megszokott 1d6 alatt
¢s az ott szokasos gyakorlas mellett nem tanul meg olvasni.
Az olvasas, az iras és a helyesirds zavarai (diszlexia, diszgrafa) szorosan Osszetartoznak. Az
Osszetartozas alapja, hogy olyan képességek fejletlenségére vonatkoznak, amelyek az irott sz6-
kép felismeréséhez, a szokép elemei (betlik) kozotti kapcsolatok (sorrendiség) percepcidjahoz,
illetve a szokép irott megjelenitéséhez sziikségesek.” (Beszed.hu 2008)°
A diszlexiat (népesség 5-7%-a) nem szabad Gsszekeverni az al-diszlexiaval, a rossz olvasas-
sal, ami adddhat pl. a nem megfeleld szocio- kulturalis hattérbdl, a gyakorlas hidnyabol.
A diszlexia sulyossaga szerint mas-mas szinten torténik az elakadas.
A diszlexia fajtai:
e A mélydiszlexia esetén a gyermek a logografikus szinten ragad meg, nem tudja azonositani
a hangot a bettivel.
e A felszini diszlexia az alfabetikus szinten valé megallas, csak betiizve olvas a tanulo.
o Aszovegértési nehézség a képzeletalkotdsi gyengesége miatt alakul ki. A szavak folyékony
olvaséasa ellenére, mégsem allnak ossze értelmes szoveggé. (Gyarmathy 2007)
Részletesebben olvashatunk a diszlexia kialakulasarol, fajtairol (1. fejezet):

http://www.diszlexia.hu/diszlexia/lfejezet d2.pdf

VII.4. A diszlexia okai

Ez a tanulasi zavar az agy egy részének késedelmes érése miatt jon létre, de visszavezethetd a
dominans orokletességre is, vagy lateralis problémara (egyik oldali szem, kéz, 1ab, fiilvezetd
szerepe), észlelési nehézségre, anatomiai karosodasra vagy anyagcserezavarra.

A kovetkez0 teriiletek fejlodése soran 1éphetnek fel zavarok:

e Az integracié fejlddése: Az integracio az észlelési folyamatban részvevd ingerek 0ssze-

fliggésiik szerinti egéssz¢ rendezddése. Abban az esetben, ha az integracid nem megfe-

0 Diszlexia, diszgrafia. Beszed.hu [Online], [2008.08.14.] http://www.beszed.hu/diszlexia_diszgrafia
1 Gyarmathy Eva: Diszlexia. A specifikus tanitasi zavar. Bp.: Lélekben Otthon Kiado, 2007. p. 172-173..
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sei rendezettek és tudja uralni érzéseit €s mozgasait is. Maskor az agy tul vagy alulsti-
mulalt, ekkor a gyermek reakcidi ellendrizetleniil alakulnak. Az idegrendszer érettsége

10-12 éves korban fejezddik be.

Agyi dominancia fejléddése: A motoros €és a szenzoros alapfunkciok a két agyfélteke

kozott egyenlden vannak elosztva. Mind a két félteke képes észlelésre, tanuldsra, emlé-
kezésre, érzésre, azonban a feldolgozas modjaban kiilonbségek vannak. A bal agyfélte-
kére a 1épérdl 1épésre torténd feldolgozas jellemzo, ide tartozik a beszéd, az irds, olva-
sas, szamolas. A jobb agyfélteke az informaciot egészben dolgozza fel: vizualitas, téri
képességek, humor stb. Az emberek tobbségénél a bal agyfélteke a dominans. Amikor
az agyi struktira kialakulasa a terhesség alatt zavart szenved, vagy a genetikai kod mas-
képpen alakul, akkor aszimmetria johet 1étre a két agyfélteke kozott. A legtobb diszle-
xiasnak az agya a jobb oldalon nagyobb, mert nincs aszimmetria a bal oldali beszédte-
riilethez képest. Ezek kozott a gyerekek kozott sok a szenzomotorikusan kétoldali vagy
kevert lateralitast.

A vizualis észlelés fejlédése: Az észlelés kozponti jelensége a vizualis figyelem. Az

észlelés az emlékezettel miikodik egyiitt és kapcsolatban all a tudéssal. A szem éllan-
dodan kicsi 16késszerti mozgasokat végez, kdzben az arc feliilet részeit egymas utan le-
képezi. Valamennyi diszlexiasnal megallapitottak, hogy ezek a mozgasok az idegalla-
pottdl fiiggéen megvaltoznak és a két szemben akar kiilonbozhetnek is. A gyermekek
tobbnyire 7 évesek, amikor 1étrejon a jelek (betiik, szdmok) teljes éleslatdsa. Abban az
esetben, ha a jelek vastagsaga és sortavolsaga kicsi, az ¢€leslatas csokken, ilyenkor a
hasonl¢ betliket konnyen felcserélik.

Auditiv észlelés fejlddése: Tanulési zavarokat auditiv vagy akusztikai okok is létrehoz-

hatnak. Ezek a miikddési zavarok magukba foglaljak a dobhartya hianyz6 rugalmassa-
gat, az egyensuly zavarat, a latenciaidé kitolodasokat (lassubb észlelés), nehezitett
iranyhallast, az egyes hangok differencialasi nehézségét a szavakban, a szovegre vald
koncentralas zavarat. Megfigyelték, hogy a diszlexiasok egy részénél mindkét oldal fe-
161 egyidejtleg leadott hang eltérd latenciaiddvel valtott ki valaszjelzést.

A motorika fejlédése: A kognitiv fejlodés és a mozgasfejlodés kdlcsondsen feltételezik

egymast. Szorosan Osszefiigg a motorika, az észlelés és az egyensuly. Ha kimaradas,

késés mutatkozik az érési folyamatban, oka lehet a késObbiekben a tanulési zavarnak.

lec’Se megy égbe, a yeek kigyeﬁlyozatlanné li. gyes estkben az szlelé-
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aknak, mert a célirdnyos mozgas pozitiv hatassal van az agyfejlédésre és annak sokréti

cres

e Egy tijabb informacio: ITT

A diszlexia prevencié (megel6zés), reedukacio (javitas) alapelvei (Meixner 1998)*2:
e az aprdlékosan felépitett fokozatossag
e a betlitanitasndl harmas asszocidci6: a hang akusztikus képe, a hang beszédmotoros em-
1ékkeépe, a betli vizualis képe
¢ a Ranschburg-féle homogén gatlas kialakulasanak megel6zése, kikiiszobolése
¢ sokoldalu szemléltetés

A fejlesztés felépitése:

o készségfejlesztés
e olvasas:
o betlitanitds meghatarozott sorrendben
o szotagok
o szavak
o mondatok
o szovegek olvasasa
Bar torvényi szinten probalnak védelmet nyujtani a részképesség-zavaros tanuloknak, az igazi
segitség az lenne, ha megtanitanank idében irni, olvasni 6ket. Ha felmeriil a gyanu, azonnal
javitani kellene, mar elsé osztaly masodik félévben. Véleményem szerint a diszlexias tanulok
nehézségeinek alapja az, hogy az iskoldban hatranyt szenvednek jobb agyféltekei dominancia-
juk miatt. Az egyoldalu oktatds azonban azok szamara sem kedvezd, akik a bal agyféltekét
hasznaljak f6leg az informaciofeldolgozasban. A hangok fogadésa, az agyban nem halad szink-
ronban. Az idédrukk is nagy szerepet jatszik, mert annyi id6, amennyi a gyermeknek a hangok
sorrendiségének megallapitdsahoz, a differencialashoz és a helyesirasi szabalyok alkalmazasa-
hoz sziikséges, nem adatik meg. Ha sietnie kell, akkor csak fél szavakat és fél mondatokat ir le.

Hangos olvaséasnal a koncentraciohiany féleg a ,,leégéstdl” valo félelembdl adodik.

12 Meixner I1diké: A dyslexia prevencid, reedukécié modszere. Bp.: BGGYTF, 1998. p.28-31.

Nagyon fontos szerepe van a mai mozgashidnyos vildgban a kiilonb6z6 mozgasterapi-

© |


http://mas-kep.hu/
http://mas-kep.hu/
http://mas-kep.hu/
http://mas-kep.hu/
https://index.hu/tudomany/egeszseg/2017/10/18/megtalalhattak_a_diszlexia_okat/?fbclid=IwAR0bCKowArx45250zANXEejgBt_rIcFMAT9r1h-gDB4Cp78U8lazMuwPwV4

anersn ellenc’iiznikell hoy a tanlin valéban meet-e az Iattakat. A nehe-
zen olvasok az érdekes, rovid, konnyen attekinthetd, szines olvasnivalokat szeretik. Kiilonosen
Iényeges a kevés anyagot, sok valtozatban elv betartasa a tanitas, fejlesztés soran.

A beszédértés mellett természetesen a beszédkésztetésiiket is ndvelni kell a jol megvalasztott
témakkal. ,,Arrol beszélnek szivesen, amivel tapasztalati viszonyba keriiltek. E tapasztalati ba-
zis alapjan formalédnak kérdéseik, fejlddik kivancsisaguk.” (Zsolnai 1981)'® Nem utols6 sor-
ban gyarapszik aktiv szokincsiik, 6nallo szovegalkotd képességiik.

A segitségnyujtas modszereirdl, modjairdl tajékozodhatunk: ITT.

VII.5. Tanitasi, modszertani javaslatok az olvasastechnika javitasahoz

VII.5.1. A tanulasi zavarok fejleszt6 terapidja

Diszlexia prevencio

A Magyarorszagon Meixner I1diké nevéhez fiizddik a diszlexiasok fejlesztése, 6 teremtette el-
méleti és modszertani munkassagaval a diszlexia- veszélyeztetett gyermekek korai kisziirését,
prevencidjat és reedukciojat.

Abban az esetben, ha a gyermek 6vodas korban logopédidra jar és a tiinetek alapjan diszlexia-
veszélyeztetett, mar a beiskolazas elott is érdemes megkezdeni a diszlexia-prevenciot. A pre-
vencid soran sok olyan képességet fejlesztenek, amelyek sziikségesek az olvasas-iras elsajati-
tasahoz.

Diszlexia reedukacio

Iskolaba jar6, diszlexias gyerekekkel valo foglalkozast nevezziik diszlexia - reedukacionak. Az
olvasas javitasa mellett célja a beszédkészség, figyelem, emlékezet, kitartas, onértékelés javi-
tasa és a tanulasi motivacio fejlesztése.

A prevencio, reedukacié modszere alapvetd 1épéseiben azonos, mindig alkalmazkodva a gyer-
mekek életkorahoz, intelligenciakorahoz, a diszlexia stlyossagahoz €s tiineti képéhez.

A reedukécio menetében képességfejlesztd gyakorlatok €s az olvasas-irastanitas feladatai sze-

repelnek annak ardnyédban, amilyen szinten all a gyermek.

13 Zsolnai Jozsef: Beszédmiivelés kisiskolas korban. Bp.: Tankdnyvkiado, 1981. p. 153.
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eilesz(i gvakorltok tipuai:

o Beszédkészség fejlesztése: hibas beszédhangok javitdsa logopédus segitségével, szo-
kincsbovités, mondat-szovegalkotas

o Térbeli tajékozodas fejlesztése: sikban, térben, iranyok hasznalata, eligazodas vonal-
ko6zben, névutdk hasznalata

e Ritmusérzeék fejlesztése

Az olvasas tanitasa

Szintetikus modszerrel, a legkisebb egységgel a betlitanitassal kezdédik, és fokozatosan halad
az Osszetettebb alakzatok felé: szotag, szo, mondat, szoveg. Csak akkor tériink at a kdvetkezo
szintre, ha a tanul6 az el6z6ben jartassagot szerzett.

A Dbetlik tanitasanal fontos a homogén gatlas elkertilése (hasonl6 alaku bettiformak keverése pl.:
u-l, 4-6, b-d). Minden 11 betii tanitasakor tudatositjuk a hang kiejtéséhez sziikséges artikulacios
mozgassort. A massalhangzokat hangutanzasként tanitjuk (Pl. a pipa igy pofékel: p).

Az 1j betlik ismertetése utdn nem olvastatjuk a tanulokat rogton, el6szor a raismertetés szakasza
kovetkezik. A tanité altal kimondott hangot megfigyelik, majd megkeresik az ismert 4-5 bet
koziil a megfelelot.

A betiik sszeolvasdsa harom fokozatban torténik:

o Az elsé fokozatban olyan kétbetlis szotagokat olvasta- em at
tunk a harom massalhangzo és négy maganhangzé meg- l am et
om it

tanitasa utan, ahol a maganhangz¢6 eldl all. A szotagokat

lefelé, oszlopban olvastatjuk, a massalhangzo azonos benniik.

Kovetkezo 1épében vizszintesen olvasnak, ekkor a szotagokban a maganhangzok egy-
formak.

E——

am at av  as az

e A masodik fokozatban a massalhangzok allnak eldl oszlopban és sorban (ma, me, mi).
¢ A harmadik fokozatban harom betiibdl (massalhangzo- magédnhangzo- massalhangzé)

allo szotagok kovetkeznek: azonos massalhangzok kozott valtoznak a maganhangzok:

var
l veér
var
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fal
l hol
tél

A szavak olvasasa sz6tipusok szerint torténik, sz6oszlopokat olvastatunk szdtagolva azonos

crer

hosszusagu szavakkal:

ha-jo
l ci-pd
ma-ci

A mondatok olvasasakor eldszor rovid, egyszerii mondatokat gyakoroltatunk, amelyekben

nem hosszabbak a szavak az addig gyakoroltaknal (mi-si ir.).

Az dsszefliggd szoveg olvasasakor ra kell szoktatni a gyerekeket, hogy megjegyezzék az

el6z6 mondat informéacioit. E16szor csak 2-3 mondatos szoveget hasznaljunk.

Az olvasottak jelentésének megfigyeltetése mar a szotagok szintjén kezdddik. Megkerestetjiik
kezdetben az értelmes szotagszavakat a szotagoszlopokban, sorokban, képen abrazolt szavak
elsd szotagjahoz kikerestetjlik a megfeleld szotagkartyat.

Tovabbi feladattipusok:

e teljes sz0 szotagokbol kirakasa,

o képek és szoképek egyeztetése,

e képek, mondatok parositasa,

e szavak betlikb6l kirakasa,

e szOtagokbol szavak kirakasa képek nélkiil,

e mondatok szavakbol,

o cllentétes szoparok megkeresése,

e szinonimak megtalalasa,

e szavak betlirendbe allitasa,

e szavak szofajok szerinti csoportositasa,
Fontosak a kiilonb6z6 képességet fejlesztd tarsasjatékok, fejlesztd eszkozok, fejlesztd progra-
mok, online feladatok.
Az iras tanitasa kezdd olvasoknal késleltetve torténik. Mar 15 betiit olvasnak, amikor az irott
betiik sorra keriilnek a betlielemek megismerése utan. Az irastanulas 1ényege, hogy a hallott

hangot at tudja iltetni a gyermek a megfeleld betliformaba, és megtalalja azt a mozgassort,
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amellyel azt megjeleniti, le tudja irni. Ha szikséges, a nagyobb diszlexids tanuloknal is vissza
kell térni az iras eldgyakorlatokra, hogy az iras lendiiletessé és olvashatova valjon.

Nagyon kicsi az esélye annak, hogy a diszlexia célzott beavatkozas nélkiil javuljon. Ha az els6
1épések hidnyoznak, nincs mire épitkezni. A tanulds késdbbi 1épései attdl fiiggnek, mennyire
biztosak az alapok (Meixner Ildiké- Dr. Weiss Maria: Tanulasi zavarok- dyslexia. 1996. - alap-

jéan).

VII.5.2. Fejlesztés a gyakorlatban

ESETTANULMANY EGY DISZLEXIAS TANULO FEJLODESEROL
Egy 4. osztalyos diszlexids kisfiu fejlodését mutatja be az esettanulmany mérések segitségével.
A tanulo helyzetképe az iskolaban/osztalyban tanitoi vélemények alapjan
A tanul¢ két pedagdgusaval készitett interjubdl kidertilt, hogy nagyon jo természetii fia. Csen-
des, nyugodt, visszahizodo. Szeretik osztalytarsai, elfogadjak, hogy t6bb id6t kap a dolgozat-
irasnal. Tirelmesek vele, nagyon sok baratja lett az osztalyban, ezt kdoszonheti annak is, hogy
kiemelkedden tligyes a fociban.
1. osztalyos korédban a sziilok €s a pedagogusok egyiitt vették észre, hogy nehézségei vannak a
tanulassal, elsdsorban betlik megtanuldsaval és az olvasassal. K6z0s megegyezés alapjan el-
kiildték 2. osztaly végén szekértdi vizsgalatra, ahol kideriilt, hogy diszlexiaval kiizd. A sziilei
teljes vallszélességgel melléalltak, minden lehetséges modon tdmogattak, a hazi feladatok
megirasaban, a lecke megtanulasaban. A sok otthoni foglalkozas azonban elveszi a szabadidot,
amelyre sziiksége lenne a masnapi feltdltddéshez.
Legnehezebb a betlitanitas idészaka volt, még most is eléfordul, hogy keveri a betiiket, féleg
az ’u’ és az "U”. esetében. Hibatlanul masol, a nyelvtani szabalyokat megtanulja, az alkalmaza-
sanal viszont bizonytalan, sokat hibazik. Olvasasi tempdja 2. osztalyban érte el azt a szintet,
ami elsO osztalyban lett volna optimalis. 3. osztalyos kordban problémas volt a szovegértése.
Most, a 4. osztalyban az olvasasa lasst iitem, tobbnyire csak a rovidebb szovegeket érti meg
onallé szovegfeldolgozas esetén. Beszédértése és vizudlis memoridja, észlelése atlagosnak
mondhat6, auditiv figyelme, emlékezete gyenge.
Finommozgasa fejlesztésre szorul, vagasa, nyirdsa lassu €s nem pontos. A tanitok szerint nagy-

mozgasa jo, testnevelésbodl kimondottan tigyes, foleg a futball teriiletén.
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oOrai unkéja Véozé, hamar kiférad Annk ellenére, ho ezebben érti meg az egyes

feladatokat, nem adja fel, kitartd, bepotolja lemaradasait.

Osszességében elmondhatd, hogy tempdja és feladattudata fejlédott. Nagyon igyekszik megfe-

lelni, ezért probal minél gyorsabb lenni, sokkal batrabban mer kérdezni, mint kordbban. A ta-

nitok véleménye szerint helyt fog allni 5. osztalyban. A siker érdekében azonban fontos, hogy

a tanarok tiirelmesek legyenek vele. Nehézséget a novekvé feladatmennyiség, valamint az ol-

vasmanyok, tanulnivalok terjedelme jelenti majd szerintiikk. Amennyiben a sziil6i tamogatas

folyamatos marad, konnyebben veszi a fels6 tagozattal jard akadalyokat.

Szakértoi vélemény javaslatai

A szakért6i vélemény alapjan a fiu ,,visszafogott, félénk, szorong6, beszédkésztetése gyenge,

ingerfelfogésa, valaszreakcioi lassuak. Hallasi differencialé készsége, beszédészlelése sok fej-

lesztést igényel. Alapvetd helyesirasi hibakat ejt.”

Javasolt rehabilitacios orak szamat heti 3 6raban hataroztak meg.

Az egyéni fejlesztési terv 10 feladatai:

Oonbizalom erdsitése,
beszédgatlasok oldésa,
verbalis és vizualis emlékezet,
kommunikacids tréning,
szovegertés,

hallasi differencial6 készség,
logikus gondolkodas,

olvasas, iras, szamolas készségének folyamatos fejlesztése

Javasolt kedvezmények:

helyesiras értékelése alol felmentés minden tantargybol,

irasbeli munkara hosszabb felkésziilési id6 vagy adott id6 alatt kevesebb feladat,
kevesebb memoriter szamonkérése,

idegen szoveg olvasasakor az olvasasi technika értékelése alol felmentés,

szovegeértés, Iényegkiemelés tamogatasa segitd kérdésekkel

Tanitoi kdvetkezetesen betartjak a kedvezményeket, ezaltal a gyermek szdmara sokkal gordii-

Iékenyebb a tanulds, és kevésbé gorcsos az egyes feladatok megoldéasa. Fontos, hogy a tanitod
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pc') gusok, gy(’)gedgégs, s a szilok egttmﬁkédne - tau(') eredéyessége, helyes

Onértékelésének kialakulasa érdekében.

Az egvyéni fejlesztés legfontosabb céljai és feladatai:

e atestséma biztonsaga

e téri és iddrelaciok praktikus kialakitasa

e vizuomotoros koordinéci6 folyamatos gyakorlasa

e hallds, mozgas és latas koordinalt mitkodtetése

e verbalis figyelem, emlékezet illetve beszédészlelés és megértés fejlesztése

e irds, olvasas megtanitasa lassitott tempoban, nyujtott iitemben, hangoztatd-elemzd, szota-
golo, a homogén gatlas elvét figyelembe vevd, valamint az auditiv és vizualis észlelésre
alapoz6 modszerrel

e olvasasi kedv kialakitasa, motivalas

o kifejezOkészseég fejlesztése

o megfeleld értékelés, onértekelés képességének alakitasa

Meérések és oralatogatdas tapasztalatai

Olvasés, szovegértés bemeneti mérése

3 honapos vizsgalati idészakban a bemeneti és kimeneti mérés eredményének dsszevetése iga-
zolja a fejlesztd munka hatékonysagat az olvasastechnika, szovegértés teriiletén.
A bemeneti méréséhez hasznalt feladattipusok (Meixner I1diko olvasélapok, sajat készitési fel-

adatlapok):

olvasastechnikai,

- szovegeértés,

- rész-egész vizsgalata,

- vizualis-hallasi memoria,
- beszéd-szovegértés.

Az olvasasi készség felmérése Meixner olvasélapokkal: (Fontos a hibaszam, stopperrel az id6

mérése a teljesitmény dokumentéalasahoz.)
Maganhangzok olvasasa: 59 mp, 2 hiba ’6’ és ’1i’ betlicsere
Massalhangzok olvasdsa: 61 mp, 1 hiba ’v’ kiejtése

Ertelmes és értelmetlen szétagok olvasdsa oszlopban:74 mp, 3 hiba.
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Az u, i’ tﬁket ceréle (P. g helytt g-t, nyu hlyet-lvasot.
Novekvo szotagu szavak olvasadsa (kettd, harom, négy, majd 6t betlis szavak):81 mp 1 hiba.

A gongydl szot nem tudta kiolvasni azért, mert ismeretlen volt szamara.
Rovid szovegek hangos olvasasa, szovegértés:
Két rovidebb szoveget kellett elolvasnia a tanulonak, amelyek koziil az els6 mar ismert volt
szamara. Ezt a szoveget viszonylag gyorsan elolvasta, csak néha akadt meg és kisebb hibakat
ejtett. Pl. kérdé mondatnal nem megfeleldé hanglejtést hasznalt. A kovetkezd szoveg, az elsd
folytatasa volt. Négy hibat ejtett, és 81 mp alatt olvasta el a szovegeket a szovegértd kérdésekre
rovid és lényegre tord valaszokat adott.
Rész-egész kapcsolatanak vizsgdlata (részek megkeresése betiihalmazban): 2 részlet megtala-
lasa sikeres
Rész-egész vizsgalata (betiik datrajzoldsa): hibéatlan feladatmegoldas
Hallas utani szovegértés (A porul jart farkas cimi allatmese)

10 kérdésre hibatlanul és 1ényegre torden valaszolt a tanuld.

Vizualis memoria vizsgalata (hét kép megjelolése koronggal képhalmazbol):
Mind a hét képet megjegyezte, ez arra utal, hogy megfeleld a vizudlis memoriaja.

Verbalis memoria vizsgalata (b6vild szosor utan mondéssal, az elézdek ismétlésével): 7 szod
Hanganalizis vizsgalata korongokkal (hasonld hangzéasu szavak parban)

Hibatlanul megoldotta a feladatot, de voltak olyan szoparok, amelyeknél tobbet gondolkodott,
nehezebben dontotte el, hogy ugyanazok, vagy kiilonbozoek.
Tapasztalatok
A bemeneti mérés soran tanulo torekedett arra, hogy a legjobbat hozza ki magabol minden fel-
adatnal.

Olvasasa nehézkes, akadozo és lassu, de keveset téveszt, olykor még ki is javitja hibait. Prob-
1émat okoz szdmara az *u’, ’Ui’, illetve néha az ’0’ és ’6’ betli felismerése, a rész-egész kapcso-
latanak a megértése. Szovegértése jO, valaszai tobbnyire 1ényegre tordek. Kitartasdhoz hozza-

jarult dicséret, fenntartva ezzel a motivaciojat.

Fejlesztoora
Rész-egész viszony fejlesztése puzzle segitségével
Képdarabokbol naptar 0szi képének kirakasa, kornyezetismeretbdl szerzett ismeretek feleleve-

nitése
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lvsds orldsa yilak irnyban
Oszhoz kapesolodo szavak olvasasa, majd titkos nyelven is (maganhangzosan), szotagolva
Szolabda
A beszédpercepcio, hallasi figyelem fejlesztése: a pedagdgus mond egy sz6t bizonyos hangerd-
vel, hanglejtéssel, amit atdob (képletesen, de lehet kislabdaval is jatszani) a tanulonak, akinek
meg kell ismételnie a hallottakat.
Varazsdoboz (nyelvtani szabaly felismerése és alkalmazasa)
Egy képzeletbeli varazsdobozbol mindig hdrom szt emel ki a pedagogus, ezek utan kell a ta-
nulonak egy kovetkezdvel folytatnia a sort, a felismert nyelvtani szabaly alkalmazasaval. Pl.
kesztyl, betll, tii szavakhoz kell a felismert szabalyhoz egy szt kitaldlnia a tanulonak.
Szfinx (rész-egész viszony)
A Szfinx egy olyan mesebeli 1ény, amely teste az allatok testrészébdl all, amelyek dsszekeve-
redtek. A feladat kitalalni hallas utan azt, hogy hany allat neve bujt el egy széhalmazban (pl.:
békacsacsigalamb).
Feladatlap helyesirasi és nyelvtani gyakorlatokkal
a) Ertelmes szavak keresése
Szavakat elolvasasa utan kell kivalasztani koziiliik azokat, amelyek értelmesek. A legtobb
szoban az 'u’, ’ii’ betlik/hangok szerepeltek, mert ezeket gyakran keveri a tanulo.
Sok hibéja lett, olyan szavakat hlizott ald, amelyek nem értelmesek (pl. hiis, fiirdik). A ja-
vitas soran hangosan, megbeszélték a kiejtésiiket és jelentésiiket is, hogy helyesen rogziil-
jenek a tanuloban a szavak, valamint azok helyesirasa.
b) Szavak masoldsa, atmdsoldsa (vizuomotoros koordindcio)
Egy tablazat szavainak atméasolasa lires tablazat megfeleld helyére (sor, oszlop).
C) Széfajok csoportositisa
A feladat szavak beirdsa az adott tablazat megfeleld helyére. Két megnevezett szofaji cso-
port (fonév és a melléknév) mellett a harmadikat (ige) a megmaradt szavak alapjan kellett
kitalalni.
Tapasztalatok
A tanul¢ a szabalyokat elméletben nagyon jol tudja, gyakorlati alkalmazasukkal azonban prob-
1émai adoédnak. Az *u’, ’ii’ betiiket keveri, illetve gyakran el6fordul, hogy a maganhangzok és

massalhangzok hosszsagat téveszti.
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lss, zvege'rté kimenet mrése
A kimeneti mérésre marciusban keriilt sor. Ugyanazokkal a feladattipusokkal, mint a bemeneti
mérés soran, azonban néhany feladat nehézségi foka megvaltozott. Az els6 harom feladat teljes
egészében ugyanaz volt, mint a bemeneti mérésnél. (Meixner Ildiko6 felmérdlapjai).
Magdnhangzok olvasasa: 39 mp, 0 hiba

Massalhangzok olvasadsa: 45 mp, 0 hiba

Ertelmes és értelmetlen szétagok olvasdsa: 80 mp, 1 hiba

csu helyett csii-t ejtett

Névekvd szotag szavak olvasdsa: 120 mp, 3 hiba

A novekvo szdtagu szavak olvasasanal teljesen 0j és nehezebb szavakat kapott a gyermek.
Hibak: ’uszik’ helyett *liszik’, "kupa’ helyett ’kapu-t’ olvasott, illetve nem tudta kiejteni az 6z-
suta szot.

Rész-egész kapcsolatanak vizsgalata (részek megkeresése betithalmazban)

Ismerds volt szadmara feladat, nagyon konnyen felismerte a részeket, hibatlanul megoldotta a
feladatot.

Rész-egész kapcsolatanak vizsgalata (betiik atrajzoldsa)

Hibatlanul kiegészitette, és helyesen megnevezte a betiiket.

Hangos olvasas, szovegértés:78 mp, 3 hiba

A tanul6 egy mokusrol szol6 ismeretlen, ismeretterjeszté szoveget kapott, amelyet eldszor ma-
gaban, majd hangosan olvasott el. Minden mondatvégi irasjelnél hanglejtése megfeleld volt.
Tévesztései a kovetkezok voltak: 'Romld’ helyett *romlottat’, *napi’ helyett 'napot’, illetve
"hol” helyett "hogy’ szot ejtett.

A szovegértés nehéznek bizonyult szamara, 2 hibaja lett. Azok a kérdések okoztak nehézséget,
amelyekre a valaszt szammal kellett megadnia.

Vizualis memoria vizsgadlata: hibatlan

A bemeneti mérés soran megismert feladattal tortént a mérés.

Hallds utani szévegértés: (A harom jo tanacs cimi ukran népmese)

Minden kérdésre jol valaszolt. A szovegben szerepld kézmondas (Bolondnak a tanacs sarba

vetett kalacs.) segitséggel értelmezte.
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erlis o'ra é ananlz’z izslaa N
A visszafele is értelmes szavakat (polindrom szavak) a tanulonak megforditva kellett kimonda-
nia (Pl.: kelet-telek). Nagyon nehéz feladat volt szamara, hiszen fejben kellett analizalnia, szin-
tetizalnia a betliket/hangokat, de sikeresen megoldotta.

Tapasztalatok

A kimeneti mérés nehezebben indult, a gyermek kimeriilt volt, mert egy hosszu betegségbdl
gyogyult ki. A felmérés soran kért pihenési lehetséget, de a faradalmak ellenére nagyon fe-
gyelmezett volt, a feladatokat ligyesen megoldotta. Az olvasasa tovabbra is lasst, de hibait

egyre tobbszor felismeri, és javitja magat.

Bemeneti és kimeneti mérés dsszevetése

A mérések soran a tanul6 ugyanazokat a feladattipusokat oldotta meg, azonban ezek nehézsé-
giikben eltértek. A kimeneti mérés szovegei bonyolultabban voltak, a feladatok tobb koncent-
raciot igényeltek.

Az bemeneti-kimeneti mérés eredményeinek 0sszevetését az abra mutatja:

| [| Bemeneti mérés [| Kimeneti mérés |
Maganhangzok olva- 59 mp- 2 hiba 39 mp- 0 hiba
sasa
Massalhangzok olva- 61 mp- 1 hiba 45 mp- 0 hiba
sasa
Erte’lmes, ertelm’etlen 74 mp- 3 hiba 80 mp- 1 hiba
szotagok olvasasa
Novekvg szotagu sza- 82 mp- 1 hiba 120 mp- 3 hiba
vak olvasasa
| Betiik atrajzolasa || 0 hiba [| 0 hiba |
Reszeli megkeresése be- 2 hiba 0 hiba
tithalmazban
Hangos olvasas 81 mp- 4 hiba 78 mp- 3 hiba
szovegeértés 0 hiba 2 hiba
| Vizualis memoéria || 0 hiba | 0 hiba |
| Hallas uténi szovegértés | | 0 hiba [| 0 hiba |
Verbalis melrnf)rla, 0 hiba 0 hiba
hanganalizis

Bemeneti és kimeneti mérés osszehasonlitasa
Néhany mérdlap: ITT
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teljesitménye ugyanolyan szinten maradt. Az elsé harom feladatnal, amely teljesen ugyanaz
volt, észrevehetd az id6 €s a hibaszam alapjan, hogy olvasastechnikaja és figyelme is javult a
gyermeknek.

A kimeneti mérés soran a szoveg €és a novekvd szotagi szavak nehézségét is figyelembe véve,
azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy hangos olvasasa stagnal. Maradt a lassu tempd, azonban
3 hoénap elteltével kevesebb hibaszammal olvasott, ami az olvasasi technikdjanak a fejlodését
mutatja.

Legnagyobb kiilonbség a rész-egész kapcsolatanak felismerésénél és alkalmazasanal figyelhet6
meg. Kezdetben nem taldlta meg az egyes részleteket, csak tanari segitséggel. Kimeneti mérés
alkalmaval hibatlanul ismerte fel a betithalmazban a részleteket. A részekbdl egész alkotasa
azonban mind a két mérés soran kiemelkedden jol sikertilt.

Vizualis és verbalis memoridja, hallds utani szovegértése, hanganalizise kivalo a vizsgalt id6-
szakban.

Az el6zbek alapjan igazolhato, hogy fejlédhet egy diszlexids gyermek olvasasi technikéja, szo-
vegértése és egyeb részképesség teriiletei viszonylag rovid idon beliil is, a megfeleld fejlesztés

mellett.

tablazat alapjan lathato, hogy 3 honap alatt szinte minden vizsgalt teriileten fejlédott vagy

Tanulonk sikeresen vette a felso tagozatos akadalyokat. Megkapta azokat a lehetéségeket, ame-

lyekkel hatranyos helyzetét nem éli meg kudarcként.

VII.6. Olvasastechnikat fejleszté segédanyagok

VII.6.1. Linkgy(jtemény

https://www.youtube.com/watch?v=-uLt8C bEw

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/miertfontosazolvasasfejlesztes/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/miertfontosazolvasasfejlesztes/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/felreertesek es tevhitek/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/keira knightley/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/diszlexia es a kutyak/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/hat otlet az olvasasi kedv felelesztesere/index.php

htthttp://varazsbetu.hu/beszelgessunk/olvass ugy mint egy diszlexias/index.php
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http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/diszlexiamegoldva/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/JatekotletekADiszlexiaMegelozesehez/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/diszlexia jelei ovodas korban/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/KungFuPandaEsADiszlexia/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/12tippTanaroknak/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/diszlexia es uszas/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/6otletazolvasasmegszerettetesere/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/5M az olvasasi kepesseg fejlesztesehez/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/neveljunkolvasogyermeket/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/milyen lenne diszlexiasnak lenni/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/lasd maskepp a diszlexiat/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/depresszios-e diszlexias gyermeked/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/agyiplaszticitas/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/alakallandosagazolvasastanulasfontoslepcsoje/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/hogy mondjam el neki/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/tenyleg diszlexias/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/talan a mozgas a kulcs/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/szintetikus vagy szokepes/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/hangoskodjunk/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/47 otlet szuloknek/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/miben jok a diszlexiasok/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/a diszlexia szegyen/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/diszlexia es nyelvtanulas/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/tippek es otletek/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/jatekosankonnyebb-jatekotletekolvasastanulashoz/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/10otletolvasasfejleszteshez/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/az iras megmarad/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/hurra/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/ritmus/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/olvasomozgas/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/rovid-hosszu/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/miert tobb a diszlexias/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/a diszlexia erzelmi oldala/index.php
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http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/azolvasasfejlesztheto/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/huzzegylapot/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/evessel a diszlexia ellen/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/diszlexiamegoldva/index.php

http://varazsbetu.hu/beszelgessunk/mitol mas a diszlexias gyerek/index.php

http://www.varazsbetu.hu/beszelgessunk/ot otlet a jatekos betutanulasra/index.php

http://www.varazsbetu.hu/beszelgessunk/diszlexiamegoldva/index.php

http://www.varazsbetu.hu/beszelgessunk/olvass ugy mint eqy diszlexias/index.php

http://www.varazsbetu.hu/beszelgessunk/titkosiras/index.phpjaték

Fejleszt(6) honlapon képességfejlesztd otletek

https://fejleszt-o.blogspot.com/2018/10/vizualis-diszkriminacios-fejlesztesi.html

Kazal Kolos, Diszlexia.Info

http://www.diszlexia.info/index.html
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VII.6.5. Online olvasast gyakoroltatd oldalak

http://gyite.barczi.elte.hu/gyiteisennem.html

http://altsuli.hu/also/magyar/helyesir/kerethelyesir.html

https://www.okosdoboz.hu

VII.6.6. Néhany segédeszkdz olvasastechnika fejlesztéséhez

BubiDam kartyajaték

Vésike betlikirakd

Betiikockak

Logico Piccolo, Logico Primo

Oroszlany Péter (2002): Dinamikus olvasés. Szamitogépes olvasds, szovegértés-fejlesztd

program 13-18 éveseknek. Budapest, AKG Kiado6 - CD
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Segitd technikai eszk6zok (Megkonnyitik a diszlexias életét, uj készségek kialakitasara is

lehetdséget adnak: informatikai ismereteket szerez, megtanulja a gépirast, ezzel fejlodik a
finommozgasa, olvasés-helyesiras készsége.):

Szovegfelolvaso és fordito: http://imtranslator.com

Audacity hangrogzit6 szoftver: http://audacity.sourceforge.net
Gépirasoktato-gyakoroltatd programok: http://typingsoft.com/all_typing_tutors.htm

Képernyds vonalzok (angol nyelvii, segiti az olvasas kovetését): (letolthetd: 1TT)

Pokabra készités: http://ikonmap.com

VII.6.7. Altalam készitett olvasastechnikat, szdvegértést fejleszts feladatlapok, tankockdk

Elérhet6: ITT (az 5. Olvasast fejleszt6 segédletek menilipont alatt)

Tematikus oktatasi segédlet gyujtemeény

1. Els osztalyos tanulok megfigyelése +
+

2. Segédanyagok fejlesztd tevékenységhez

3. Diszgrafia: fejlesztési Gtletek

4. Alaki diszgrafia javitasa

5: Dlvasast fejleszto segedletek

Szemmozgéas gyakorlasa: [itt]
Rész-egész: [iti]

Foldrajz elnevezések: [iti]

b betd: [itt]

Massalhangzé nyomoz6 [tankockal: [itt]
Ki marad a végén? [tankocka]: [it1]

Egyéni fejlesztési terv (EFT-diszlexia): [iti]

6. Publikécio

I

) |


http://mas-kep.hu/
http://mas-kep.hu/
http://mas-kep.hu/
http://mas-kep.hu/
http://imtranslator.com/
http://audacity.sourceforge.net/
http://typingsoft.com/all_typing_tutors.htm
http://www.portablefreeware.com/?id=1250&ts=1258712098
http://ikonmap.com/
https://mas-kep.hu/archivum-2/
http://mas-kep.hu/
https://mas-kep.hu/archivum-2/

